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Engelskirchen. Die Kinder sind er-
wachsen, ihre Zimmer verwaist. Das
Haus, jahrelang Heimat einer turbu-
lenten Familie, ist viel zu grof und
zu still. Und es macht Arbeit: Die
Fenster miissen geputzt werden, der
Garten muss in Ordnung gehalten
undim Winter der Schneeinder Ein-
fahrt geraumt werden. Wire doch da
jemand, der hin und wieder zur
Hand gehen kénnte. Dann konnte
manvielleichtlangerindeneigenen
vier Wanden wohnen bleiben.

,Gerade hier auf dem Land geht es
vielen Menschen so“, weif$ Tina Do-
cken. ,Andere suchen dagegen be-
zahlbaren Wohnraum und sind im
Gegenzug gern zu Hilfeleistungen
bereit.“ Wire es nicht ideal, da zu
vermitteln? Das ist das Ziel des
frisch gegriindeten Projekts ,JA
‘Wohnpartnerschaften  Engelskir-
chen®, das TinaDocken und ihre Kol-
legin Jana Tzislakis organisieren. JA
steht dabei fiir Jung und Alt. Die
Idee: Wohnraum wird kostenlos
oder gegen eine geringe Miete iiber-
lassen, in Gegenzug gibt es Leistun-
gen wie Rasenmihen, Einkaufen,
Begleitung zum Arzt oder Kinderbe-
treuung. Die Nebenkosten zahlen
die Nutzer selbst.

Noch stecken Tina Dockenund Ja-
na Tzislakis in den Vorbereitungen,
da haben sich bereits die ersten In-
teressenten und Interessentinnen
gemeldet, sowohl Anbieter wie Su-

STIMMEN

Neue Wohnformen Engelskirchener Pilotprojekt erprobt Konzept fir den landlichen Raum

Der neue Mitbewohner
macht sich niitzlich

Wohnpartnerschaften: Engelskirchener Pilotprojekt bringt Jung und
Alt zusammen - Erste Interessenten haben sich schon gemeldet

chende. Dass es Bedarf gebe, habe
sich im vergangenen Jahr beim Pro-
jekt Quartiersmanagement heraus-
gestellt, erzahlt Docken. ,Es war
aber sehr schnell klar, dass so eine
Plattformviel Arbeiterfordert.“ Und
Vertrauen. ,,Denn das ist die Grund-
voraussetzung fiirs Gelingen.”

Sie hofft auf einen Vertrauensvor-
schuss. Die Initiative wird getragen
von der Evangelischen Kirchenge-

Kontakt

Wer sich fiir das Projekt interes-
siert, kannsichmelden, per Telefon
(022 61)832 12 oder E-Mail
wohnpartnerschaften@
engelskirchen.de. Weitere Infos
gibt'sim Internet. (ms)
wohnpartnerschaften-
engelskirchen.de

meinde Engelskirchen mit Unter-
stiitzung der Riinderother Gemein-
de, vom Katholischen Pfarrverband
undvonder Kommune.  EsisteinPi-
lotprojekt®, erklirt TinaDocken.,,So
weit wir wissen, ist es einzigartig in
Deutschland, daher wird es auch
vom Hilfswerk der Deutschen Fern-
sehlotterie gefordert.” Zwar gebe es
»Wohnen fiir Hilfe" bereits in eini-
gen Grof3stddten, aber eben noch
nicht auf dem Land. Wenn der Ver-
such gliickt, konnte Engelskirchen
zum Modell werden.

In Stiddten wie KoIn sind die Woh-
nungssuchenden vor allem Studie-
rende. ,Wir haben auch bereits Kon-
takt zur Fachschaft der TH in Gum-
mersbach aufgenommen®, berich-
tet Jana Tzislakis. ,Aber wir stellen
uns breiter auf, richten uns auch an
Azubis, Familien, Gefliichtete. Gro-
Res Interesse hat auch eine Pflege-
einrichtung signalisiert, die Wohn-
raum fiir Pflegekrifte aus dem Aus-
land sucht.”

Die beiden Organisatorinnen, die
ihr Biro im Engelskirchener Rat-
haus bezogen haben, verstehen sich
alsVermittlerinnen. DerVertrag, der
Rechte und Pflichten regelt, wird
rechtsverbindlich zwischen den je-
weiligen Parteien geschlossen. ,Das
Muster lassen wir gerade noch juris-
tisch priifen®, informiert Tina Do-
cken. Denn darin wird unter ande-
rem geregelt, welche Réume fiir wie
lange iiberlassen werden und wel-
cheHilfeleistungeninwelchem Um-
fangerbrachtwerdensollen. Esgebe
Richtwerte, aberletzten Endes seien
die Vereinbarungen individuell.
Pflegeleistungen allerdings sind
grundsitzlich ausgeschlossen.

Damit moglichst nichts schief
geht, haben die beiden Mitarbeite-
rinnen Fragebogen fiir Anbieter und
Suchende erarbeitet. Da geht es
auch um heikle Themen: Kann man
sich eine gemeinsame Nutzung von
KiicheundBad vorstellen? Wie sieht
es aus mit Ubernachtungsbesuch?
Mit Haustieren, lauter Musik, kultu-

JEs st fur unsere Psyche und
unser Sozialleben gestnder”

Mit einem zunichst fremden Men-
schen unter einem Dach wohnen -
wer will das eigentlich? Zum Bei-
spiel Detlev Krause und Sabine R6-
der, die sich beim Projekt ,,JA Wohn-
partnerschaften Engelskirchen® ge-
meldethaben. Wirhabensie gefragt,
warumsie nach einem Mitbewohner
suchen.

) Detlev Krause (70): ,Ich habe
mich schon wihrend meines Stu-
diums fiir alternative Wohnformen
interessiert,habe michauchimRah-
men meiner Diplomarbeit damit be-
schftigt. Und im Laufe meines Le-
bens habe ich in Wohngemeinschaf-
tengelebt.Ichbiniiberzeugt, dasses
uns Menschen nicht gut tut, allein
zuleben. Das steckt schon inunsern
Genen. Seit rund 300.000 Jahren ha-
ben wir immer mit vielen Menschen
unter einem Dach zusammen ge-
lebt, in der Hohle, im Zelt, im Tipi.
Es ist fiir unsere Psyche und unser
Soziallebenviel gesiinder, mitande-
ren zusammen zu wohnen, anstatt
als Single zu leben. Einsamkeit kann
krank machen, kann zu Depressio-
nen fiihren. Deshalb habe ich gleich
mein Interesse fiir das Projekt be-
kundet.

Seit die Kinder erwachsen und
ausgezogen sind, habe ich in mei-
nem grofdziigigen Haus viel Platz.
Ich bin zwar noch ziemlich fit und
aktiv, daher geht es mir nicht so sehr
um Hilfe. Eher um gemeinsames Ko-
chen, gemeinsame Gartenarbeit,
das macht ja viel mehr SpaR, auch
wenn man in Gesprachen mal den
Spiegel vorgehalten bekommt. Mir
geht es um den Austausch. Natiir-
lich muss man sich vertrauen kén-
nen. Aber bei jedem Kennenlernen
ist man sich erst einmal fremd, auch
die beste Freundin, der Partner wa-
ren urspriinglich Fremde. In der Be-
gegnung stellt sich heraus, wie nahe
man sich kommt. Mir ist es ganz
gleich, ob eine Einzelperson, ein
Paar oder eine Familie einzieht, es
kommt auf die Sympathie an. Wenn

nicht guttut, allein zu leben.

es gelingt, dann ist das eine unend-
liche Lebensverschonerung.”

) Sabine Roéder (70, Name gedn-
dert):,, Ichwohne mit meinem Mann
in einem groflen Haus mit neun
Zimmern auf drei Etagen. Die nut-
zen wir nicht alle, ich kénnte mir
vorstellen, zwei, maximal drei Zim-
mer anzubieten, an eine Einzelper-
son oder ein Paar. Ich kann aus ge-
sundheitlichen Griinden nicht mehr
saugen und putzen, auch Hilfe im
Garten wire schon. Und ich mache
mir Sorgen, wennmein Mann auf die
Leiter steigt. Er sieht das noch nicht
so, dass wir Unterstiitzung brau-
chen, aber ich denke auch ans Alter-
werden und wiirde gern vorsorgen.

Mirist schonbewusst, dass ich da-
fiir manche Freiheit aufgebe, ich
kénnte dann nicht mehr im alten

Offnet seine Haustiir: Detlev Krause ist davon tberzeugt, dass es Menschen
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Schlafanzug durchs Haus wackeln.
Und ich méchte auch mal meine Ru-
he haben. Vertrauen ist ein wichti-
ger Punkt. Da finde ich es gut, dass
beim Projekt,Wohnen fiir Hilfe' eine
Vorauswahl getroffen wird und ich
mir nicht wer weif$ wie viele Leute
angucken muss in der Hoffnung,
dass es passt. Und dass ich Unter-
stiitzung bekomme, wenn es zu
einer schwierigen Situation kom-
men sollte.

Mir gefillt auch, dass es, anders
als bei einer Vermietung, iiber-
schaubare und flexible Kiindigungs-
fristen gibt. Ich finde das Projekt
wichtig und hoffe, dass es Schule
macht. Ein Rest personliche Unsi-
cherheit bleibt doch. Deshalb kénn-
te ich mir gut ein Probewohnen vor-
stellen, damit man sieht, wie man
miteinander klar kommt.“ (ms)

Ein Dach iiberm Kopf stiftet Gemeinschaft, wissen Tina Docken (I.) und Jana Tzislakis. Sie organisieren das JA-Projekt,

das im neuen Jahr in Offentlichkeit bekanntgemacht werden soll.

rellen Eigenheiten, Deutschkennt-
nissen, Rauchen? Gibt es Erkran-
kungen, auch psychische? ,Wir ver-
mitteln niemanden, den wir nicht
kennen®, betont Tzislakis. Deshalb
gehort ein Hausbesuch bei den Inte-
ressenten dazu. ,Wir gucken, wer
konnte zu wem passen. Dann orga-
nisierenwir Treffen zum Kennenler-
nen. Auch Probewohnen kann ver-
einbart werden.” Das alles braucht
Zeit. ,Nichts geht schnell, es soll ja
nachhaltig sein®, ergéinzt Docken.

,Und wir begleiten den ganzen Pro-
zess, vermitteln auch, sollte es doch
mal zu Problemen kommen.”

Im Idealfall soll eine Gemein-
schaft entstehen, ein echtes Mitei-
nander. ,Das hilft auch gegen die
Einsamkeit, ein gesellschaftliches
Problem,vondemauchimmer mehr
junge Menschen betroffen sind*, ist
Docken tiberzeugt. Fiir drei Jahre ist
das Projekt finanziell gesichert. Im
neuen Jahr soll es in der Offentlich-
keitbekannt gemacht werden, gera-
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de trocknet die Druckfarbe auf den
Infoflyern. Ab Januar warten Jana
Tzislakis und ihre neue Kollegin Su-
sann Wilke, die zum Jahresanfang
die Stelle von Tina Docken iiber-
nimmt, gespannt auf Anfragen aus
Engelskirchen und Umgebung. ,Wir
fassen das Einzugsgebiet nicht so
eng, auch Lindlar und Gummers-
bach sind okay. Vielleicht melden
sich ja so viele Interessenten, dass
wir ein Speed-Dating veranstalten®,
scherzt Jana Tzislakis.

Besinnliche

In der Weihnachtszeit denken wir besonders
an all jene, die wir begleiten durften sowie

deren Familien
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HOMBURGER LAND

Feiertage

und Zugehorige.

Ein besinnliches Fest heiBt fur uns,

innezuhalten und Mitmenschlichkeit zu leben.

Deshalb verzichten wir in diesem Jahr auf

Prasente und spenden stattdessen an die

Freunde und Forderer der Hospizarbeit

in Wiehl e. V. sowie an die Aktion ,wir helfen”
des KdIner Stadt-Anzeigers.

Wir wiinschen ein Fest voller
Ruhe und Zuversicht.
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