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Offnet seine Haustiir: Detlev Krause ist davon iiberzeugt, dass es Menschen nicht quttut, allein zu leben.

Copyright: Monika Siegfried-Hagenow


https://www.rundschau-online.de/autor/monika-siegfried-hagenow-374024
https://www.rundschau-online.de/
https://www.rundschau-online.de/region
https://www.rundschau-online.de/region/oberberg
https://www.rundschau-online.de/region/oberberg/engelskirchen
https://www.rundschau-online.de/region
https://www.rundschau-online.de/koeln
https://www.rundschau-online.de/sport
https://www.rundschau-online.de/sport/1-fc-koeln
https://www.rundschau-online.de/erleben
https://www.rundschau-online.de/ratgeber
https://www.rundschau-online.de/welt
https://www.rundschau-online.de/politik
https://www.rundschau-online.de/wirtschaft
https://www.rundschau-online.de/newsletter-anmeldung
https://www.rundschau-online.de/
https://www.rundschau-online.de/meineregion
https://www.rundschau-online.de/bookmarks
https://www.rundschau-online.de/order

Zwei Engelskirchener moéchten ihre Hauser fiir eine
Wohnpartnerschaft 6ffnen. Und sie haben gute
Grunde dafur.

Mit einem zunachst fremden Menschen unter einem Dach
wohnen - wer will das eigentlich? Zum Beispiel Detlev Krause
und Sabine Roder, die sich beim Projekt ,JA
Wohnpartnerschaften Engelskirchen” gemeldet haben. Wir
haben sie gefragt, warum sie nach einem Mitbewohner suchen.

Detlev Krause (70): ,Ich habe mich schon wahrend meines
Studiums far alternative Wohnformen interessiert, habe mich
auch im Rahmen meiner Diplomarbeit damit beschaftigt. Und
im Laufe meines Lebens habe ich in Wohngemeinschaften
gelebt. Ich bin Uberzeugt, dass es uns Menschen nicht gut tut,
allein zu leben. Das steckt schon in unsern Genen. Seit rund
300.000 Jahren haben wir immer mit vielen Menschen unter
einem Dach zusammen gelebt, in der Hohle, im Zelt, im Tipi. Es
ist fir unsere Psyche und unser Sozialleben viel gestinder, mit
anderen zusammen zu wohnen, anstatt als Single zu leben.
Einsamkeit kann krank machen, kann zu Depressionen
fuhren. Deshalb habe ich gleich mein Interesse fur das
Projekt bekundet.

Neun Zimmer fiir zwei Personen

Seit die Kinder erwachsen und ausgezogen sind, habe ich in
meinem groRzugigen Haus viel Platz. Ich bin zwar noch ziemlich
fit und aktiv, daher geht es mir nicht so sehr um Hilfe. Eher um
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gemeinsames Kochen, gemeinsame Gartenarbeit, das macht ja
viel mehr Spal3, auch wenn man in Gesprachen mal den Spiegel
vorgehalten bekommt. Mir geht es um den Austausch. Naturlich
muss man sich vertrauen kénnen. Aber bei jedem Kennenlernen
ist man sich erst einmal fremd, auch die beste Freundin, der
Partner waren urspringlich Fremde. In der Begegnung stellt
sich heraus, wie nahe man sich kommt. Mir ist es ganz gleich,
ob eine Einzelperson, ein Paar oder eine Familie einzieht, es
kommt auf die Sympathie an. Wenn es gelingt, dann ist das eine
unendliche Lebensverschénerung.”

ALLES ZUM THEMA BERGISCHES LAND

® Feuer Auch nach Weihnachten: Zwei Brande durch Adventskranze

* Winterfltterung Das haben die oberbergischen Végel zum Fressen gern

Sabine Réder (70, Name gedndert): ,Ich wohne mit meinem
Mann in einem groBen Haus mit neun Zimmern auf drei Etagen.
Die nutzen wir nicht alle, ich konnte mir vorstellen, zwei,
maximal drei Zimmer anzubieten, an eine Einzelperson oder ein
Paar. Ich kann aus gesundheitlichen Granden nicht mehr
saugen und putzen, auch Hilfe im Garten ware schén. Und ich
mache mir Sorgen, wenn mein Mann auf die Leiter steigt. Er
sieht das noch nicht so, dass wir Unterstutzung brauchen, aber
ich denke auch ans Alterwerden und wiirde gern vorsorgen.

Grundsteuer

Fir Hausbesitzer in Wipperfirth
wird es teurer

Von Stefan Corssen

Mir ist schon bewusst, dass ich dafir manche Freiheit aufgebe,
ich kdnnte dann nicht mehr im alten Schlafanzug durchs Haus
wackeln. Und ich mdchte auch mal meine Ruhe haben.
Vertrauen ist ein wichtiger Punkt. Da finde ich es gut, dass beim
Projekt Wohnen fur Hilfe' eine Vorauswahl getroffen wird und
ich mir nicht wer weild wie viele Leute angucken muss in der
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Hoffnung, dass es passt. Und dass ich Unterstutzung bekomme,
wenn es zu einer schwierigen Situation kommen sollte.

Mir gefallt auch, dass es, anders als bei einer Vermietung,
uberschaubare und flexible Kindigungsfristen gibt. Ich finde
das Projekt wichtig und hoffe, dass es Schule macht. Ein Rest
personliche Unsicherheit bleibt doch. Deshalb kénnte ich mir
gut ein Probewohnen vorstellen, damit man sieht, wie man
miteinander klar kommt.”
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Apotheker: Ein Pflaster taglich und Ihr Bauchfett beginnt zu schmelzen.
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